ETEROMETRIA ARTI INFERIORI

RX PANORAMICA SOTTO CARICO

Eseguire con rialzo: di cm

rialzo indicato dall’ortopedico

usa rialzo rigido e misurato con precisione
(non usare scarpe o tutori con rialzo incerto)
rialzo orizzontale se non c’e equinismo

rialzo solo al tacco se il piede & equino

Controllare bene la posizione:

» Evita che un ginocchio sia flesso!
« Evita che un ginocchio sia iperesteso!

Non forzare eventuale valgismo/varismo

o In caso di valgismo: le cosce devono sfiorarsi appena
« In caso di varismo: i piedi devono sfiorarsi appena

Posizionare rotule allo Zenith

e Ruotare fino ad avere rotule “anteriori”

Su un‘immagine radiografica unica

e Teste femorali e caviglie sulla stessa Rx
e Per poter calcolare le lunghezze e gli assi

Visualizza Risser e Triradiata

e Per valutazione eta ossea
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